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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 1 класса, реализующего основную 

образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО-2021 

МБОУ «Старосуркинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план для 1 класса обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286. 

Учебный план разработан на основании документов: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года); 

- Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
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- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план начального звена предполагает четырехлетний цикл начального 

обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течения дня не превышает 

для обучающихся 1 класса 4 урока и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры, для 2-4 классов не более 5 уроков при 6-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебных недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает: 

Учебный предмет «Русский язык» в 1 классе представлен в объеме 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» - 3 часа в неделю. 

2. Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает: 

Учебный предмет «Родной язык» в 1 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» в 1 классе представлен в 

объеме 1 часа в неделю. 

На основании заявлений родителей в качестве родного языка и литературного чтения 

на родном языке изучается чувашский язык и литературное чтение на чувашском языке. 

3. Предметная область «Математика и информатика» включает: 

Учебный предмет «Математика» в 1 классе представлен в объеме 4 часов в неделю. 

4. Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

включает: 

Учебный предмет «Окружающий мир» в 1 классе представлен в объеме 2 часов в 

неделю. 

5. Предметная область «Искусство» включает: 

Учебный предмет «Музыка» в 1 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» в 1 классе представлен в объеме 1 часа 

в неделю. 

6. Предметная область «Технология» включает: 

Учебный предмет «Технология» в 1 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

7. Предметная область «Физическая культура» включает: 

Учебный предмет «Физическая культура» в 1 классе представлен в объеме  

2 часов в неделю. 3 час реализуется за счет внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды МБОУ «Старосуркинская СОШ».  

Учебный план начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Старосуркинская средняя общеобразовательная школа»                                                                                                                     

Предметные 

области 

Учебные предметы 1 класс всего 

                                     Обязательная часть                                      Кол-во часов  

                                                                                                                   в неделю 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) язык  2 2 

Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

 Окружающий мир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 
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Физическая  

культура 

Физическая культура 2 2 

ИТОГО: 21 21 

Часть, формируемая участниками  

образовательного учреждения 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 21 

ВСЕГО: 21 21 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 2-4 классов, реализующих основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС НОО 

МБОУ «Старосуркинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план разработан на основании документов: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года); 

- Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 г. №373) с изменениями и дополнениями;  
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Основной образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план МБОУ «Старосуркинская СОШ» направлен на достижение 

следующих целей: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ выполнение 

стандарта образования на уровне, достаточном для продолжения образования и 

самообразования; 

- адаптации обучающихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного 

выбора и последующего освоения профессиональных программ; 

- воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни; 

- обеспечение широкой образовательной подготовки обучающихся, подготовки их к 

получению дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, создание 

условий для индивидуальных способностей каждого обучающегося; 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья; 

- сохранение этнокультурного чувашского компонента в гуманитарном, 

культурологическом, художественно-эстетическом направлениях в урочной и внеурочной 

деятельности. 
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Содержание и структура учебного плана для 2-4-х классов определяется 

требованиями ФГОС НОО, составлен по примерному учебному плану начального общего 

образования. 

Обучение во втором, третьем классах в соответствии с СанПиНом СП 2.4.3648-20  

организуется только в первую смену при шестидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 26 академических часов. 

Учебный план начального звена предполагает четырехлетний цикл начального 

обучения. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебных недели. 

В начальной школе всего 2 класс-комплекта (1-2, 3-4 класс). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

2-4 классы в 2022-2023 учебном году обучаются по ФГОС начального общего 

образования. Учебный план для 2-4 классов состоит из двух частей - обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана начального общего образования определяет 

состав учебных предметов, обязательных для всех образовательных учреждений, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя 

изучение учебных предметов «Русский язык» и «Литературное чтение». 

На изучение русского языка во 2 классе - 5 часов, в 3 классе – 5 часов, 4 классе - 5 

часа в неделю. Основная цель курса - формирование функционально-грамотной личности, 

обеспечение языкового и речевого развития детей, формирование прочных 

орфографических и пунктуационных навыков, развитие умения применять, анализировать 

и преобразовывать информационные модели языковых процессов.  

На курс «Литературное чтение» отводится во 2 классе – 3 часа, в 3 классе – 3 часа, в 

4 классе – 3 часа в неделю. Основная задача курса заключается в формировании 

правильного типа читательской деятельности, приобщении к литературе как к искусству 

слова, развитии коммуникативной компетентности и способности к творческой 

деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает в себя изучение учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке». В качестве родного языка и литературного чтения на родном языке 

изучается чувашский язык и литературное чтение на чувашском языке. 

Родной язык – 2 ч. и литературное чтение на родном языке – 1 ч.  в неделю во 2 – 4 

классах. 

Предметная область «Иностранный язык» включает в себя изучение учебного 

предмета «Английский язык». На изучение английского языка во 2, 3, 4 классе отводится 

по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика и информатика», на изучение которого отводится во 2-4 классах 

по 4 часа в неделю. В области «Математика и информатика» объединен арифметический, 

алгебраический и геометрический материал. У младших школьников развивается 

логическое и символическое мышление, математическая речь, пространственное 

воображение, формируются интеллектуальные учебные действия (сопоставление, 

классификация, рассуждение, доказательство). 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»», курс 

интегрированный (включает в себя изучение ОБЖ), на изучение предмета выделено по 2 

часа в неделю со 2 по 4 классы. Цель курса: развитие личности ученика через знакомство 

с целостной картиной мира с опорой на современные научные достижения, формирование 
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экологической культуры и норм здоровьесберегающего поведения, воспитания чувства 

патриотизма и любви к Родине. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство» 1 час в неделю во 2-4 классах и «Музыка» в объеме 1 час в неделю во 2- 4 

классах. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» в объеме 

1 час во 2-4 классах. 

Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая 

культура» в объеме 3 часов в неделю во 2-4 классах. Третий час используется на 

увеличение двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся. Также 

двигательная активность обучающихся обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз; 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности; 

-  организации подвижных игр на переменах; 

- организации спортивного часа в условиях школы полного дня; 

- организации внеклассных спортивных мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках; 

- организации патриотических занятий и соревнований, общешкольных, спортивных, 

военно-прикладных и патриотических мероприятий. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

включает предмет «Литературное чтение» - во 2-3 классах по 1 часу в неделю. 

Внеурочная деятельность является обязательной, но она не включена в учебный 

план, она находит свое отражение в «Образовательной программе школы». Школа 

представляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на 

развитие обучающегося. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

круглых столов, конференций, диспутов, олимпиад,  

Образовательный процесс в начальной школе ведется по образовательной системе 

«Перспектива». 

Учебный план для 2-4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Старосуркинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год                                                                                                                     

Предметные 

области 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4 класс всего 

                   Обязательная часть                                       Кол-во часов в неделю 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чувашский) 

язык  

2 2 2 6 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) 

языке 

1 1 1     3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(Английский язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 12 

Обществознание Обществознание 2 2 2 6 
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и естествознание 

(Окружающий мир) 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая  

культура 

Физическая культура 3 3 3 9 

ИТОГО: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками образовательного учреждения 

Литературное чтение 1 1 - 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

ВСЕГО: 26 26 26 78 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5 класса, реализующего основную 

образовательную программу в соответствии с ФГОС ООО-2021 

МБОУ «Старосуркинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план для 5 класса обеспечивает реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №287. 

Учебный план разработан на основании документов: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года);  

- Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
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- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

- Основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план начального звена предполагает пятилетний цикл основного обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течения дня не превышает 

для обучающихся 5 класса 6 уроков при 6-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5 классе – 35 учебных недель. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. Предметная область «Русский язык и Литература» включает: 

Учебный предмет «Русский язык» в 5 классе в объеме 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литература» - в 5 классе в объеме 3 часа в неделю. 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература» включает: 

Учебный предмет «Родной язык» в 5 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Родная литература» в 5 классе представлен в объеме 1 часа в 

неделю. 

На основании заявлений родителей в качестве родного языка и родной литературы 

изучается чувашский язык и чувашская литература. 

3. Предметная область «Иностранный язык» включает: 

Учебный предмет «Иностранный язык» в 5 классе представлен в объеме 3 часов в 

неделю. В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

4. Предметная область «Математика и информатика» включает: 

Учебный курс «Математика» в 5 классе представлен в объеме 5 часов в неделю. 

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» включает: 

Учебный предмет «История», представленный учебными курсами «Всеобщая история» 

и «История России» в 5 классе представлен в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «География» в 5 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

6. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает: 

     Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 

классе представлен в объеме 1 часа в неделю. Учебный предмет выбран на основании 

заявлений родителей. 

7. Предметная область «Естественно-научные предметы» включает: 

Учебный предмет «Биология» в 5 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

8. Предметная область «Искусство» включает: 

Учебный предмет «Музыка» в 5 классе представлен в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» в 5 классе представлен в объеме 1 часа 

в неделю. 

9. Предметная область «Технология» включает: 

Учебный предмет «Технология» в 5 классе представлен в объеме 2 часов в неделю. 

10. Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает: 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5 классе представлен в объеме 2 часов в 

неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды МБОУ «Старосуркинская СОШ».  
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Часть учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

включает: 

1. Родной язык – 1 час в 5 классе 

2. Биология – 1 час в 5 классе 

3. Физическая культура – 1 час в 5 классе 

Учебный план основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Старосуркинская средняя общеобразовательная школа» 

Предметные области Предметы 5 класс всего 

        Обязательная часть                                                      Кол-во часов в  

                                                                                                         неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной (чувашский) язык  2 2 

Родная (чувашская) 

литература  

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура 

и Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Итого  29 29 

Часть формируемая  

участниками  

образовательного 

учреждения 

Родной язык 1 1 

Биология  1 1 

Физическая культура 1 1 

 Итого 32 32 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 6-9 классов, реализующих основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС ООО 

МБОУ «Старосуркинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план разработан на основании документов: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года);  

- Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2000 г. №1897) с изменениями и дополнениями;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

- Основной образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года: 6-8 классы -35 учебных недель, 9 класс – 34 

учебные недели. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами в 6-9 

классах – шестидневная учебная неделя, продолжительность урока 45 минут. 

Содержание и структура учебного плана 6-9 классов составлен по примерному 

учебному плану основного общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представленная в 

объеме, 1 часа в 6 классе, 2 часов в 7 классе, 2 часов в 8 классе, 1 часа в 9 классе, 

распределена следующим образом: 

- 1 час «Биология» в 6 классе. 

- 1 час «Русский язык» в 7 классе. 

- 1 час «Биология» в 7 классе. 

- 1 час курса по выбору «Географический мир» в 8 классе. 

- 1 час курса по выбору «Физика в задачах» в 8 классе. 

- 1 час курса по выбору «Практическое обществознание» в 9 классе. 

На изучение предмета «Искусство» в 6-7 классах отводится по 2 часа в неделю: 

«Изобразительное искусство» - 1 час, «Музыка» - 1 час.  На предмет «Музыка» в 8 классе 

отводится 1 час.  
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Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается в 6-9 классах в 

объеме 3 часов в неделю. Данный объем достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне. 

Учебный предмет «Технология» с целью учета интересов и склонностей учащихся, 

местных социально-экономических условий изучается в рамках одного из трех 

направлений «Технология. Технический труд», «Технология. Обслуживающий труд», 

«Технология. Сельскохозяйственный труд». Каждое из трех направлений технологической 

подготовки обязательно включает в себя следующие разделяя: «Электротехнические 

работы», «Технология ведения дома», «Черчение и графика», «Современное производство 

и профессиональное образование». В 6-7 классах изучается в объеме 2 часов в неделю, в 8 

классе – 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 6-9 классах преподается в объеме 3 

часов в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, 

развитие физических качеств обучающихся. Также двигательная активность обучающихся 

обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз; 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности; 

-  организации подвижных игр на переменах; 

- организации спортивного часа в условиях школы полного дня; 

- организации внеклассных спортивных мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках; 

- организации патриотических занятий и соревнований, общешкольных, спортивных, 

военно-прикладных и патриотических мероприятий. 

Учебный план для 6-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Старосуркинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год                                     

Предметные 

области 

Предметы 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс всего 

        Обязательная часть                                                         Кол-во часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной (чувашский) 

язык  

2 2 2 2 8 

Литература на 

родном (чувашском) 

языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   1 1 
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Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 

1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая 

культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

 

3 

 

3 3 12 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 2 

Итого  32 33 34 35 134 

Часть 

формируемая  

участниками  

образовательного 

учреждения 

Биология 1 1   2 

Русский язык  1   1 

Курс по выбору 

«Географический 

мир» 

  1  1 

Курс по выбору 

«Физика в задачах» 

  1  1 

Курс по выбору 

«Практическое 

обществознание» 

   1 1 

 Итого 33 35 36 36 140 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 10 класса, реализующего основные 

образовательные программы в соответствии с ФГОС СОО 

МБОУ «Старосуркинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план разработан на основании документов: 

- Закона Российской Федерации (от 29.12. 2012 № 273 – ФЗ) «Об образовании в 

Российской Федерации», Федерального закона от 3 июля 2016 года N 313-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 20 декабря 2018 года);  

- Закона РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;  

- Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего с 

изменениями и дополнениями;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30. 08. 2013 г. № 1015 с изменениями и 

дополнениями от 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г.;  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию 

в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года: 10 класс - 35 учебных недель. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами в 10 

классе – шестидневная учебная неделя, продолжительность урока 45 минут. 

Содержание и структура учебного плана 10 класса составлен по примерному учебному 

плану среднего общего образования. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 10 классе в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 10 классе в объеме 3 часов в неделю. 

В предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются предметы: 

«Родной язык» и «Родная литература» по 1 часу в неделю. В качестве родного языка и 

родной литературы изучается чувашский язык и чувашская литература. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается в 10 классе в 

объеме 3 часов в неделю. Данный объем достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне. 

Учебный предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 

изучается в 10 классе в объеме 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Астрономия» изучается в 10 классе в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «История» изучается в 10 классе в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 10 классе в объеме 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается в 10 классе в объеме 1 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 10 классе по 

1 часу в неделю. 
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Учебный предмет «Физическая культура» в 10 классе преподается в объеме 3 часов в 

неделю. 

 Третий час используется на увеличение двигательной активности, развитие 

физических качеств обучающихся. Также двигательная активность обучающихся 

обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз; 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности; 

-  организации подвижных игр на переменах; 

- организации спортивного часа в условиях школы полного дня; 

- организации внеклассных спортивных мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках; 

- организации патриотических занятий и соревнований, общешкольных, спортивных, 

военно-прикладных и патриотических мероприятий. 

Курсы по выбору: 

- 1 час - «Избранные вопросы химии». 

- 1 час – «В мире органических соединений». 

- 1 час - «Трудные вопросы грамматики, стилистики и культуры речи». 

- 2 часа - «Физика в задачах». 

- 2 часа – «Практикум по математике». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимся индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно, под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. 

Индивидуальный проект выполняется в течение одного года или двух лет. 

В учебном плане соблюдается объем аудиторной учебной нагрузки учащихся – 34 часа. 

 

Учебный план для 10 класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Старосуркинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год                                     

Предметные области Учебные предметы Уровень Кол-во 

часов 

всего 

10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) 

язык  

Б 1 1 

Родная (чувашская) 

литература 

Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 5 5 

Естественно-научные 

предметы 

Астрономия  Б  1 1 

Физика  Б 3 3 
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Биология  Б  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 1 

Итого    27 27 

Курсы по выбору «Избранные вопросы 

химии» 

 1 1 

«В мире органических 

соединений» 

 1 1 

«Трудные вопросы 

грамматики, 

стилистики и культуры 

речи». 

 1 1 

«Физика в задачах»  2 2 

«Практикум по 

математике 

 2 2 

Итого   34 34 
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Приложение №1 к учебному плану  

начального общего образования 

 

Формы промежуточной аттестации  

начального общего образования 

Предмет  

 

Классы 

1 2 3 4 

Русский язык  КО КР 

ГЗ/ГО 

КР 

ГЗ/ГО 

КР 

ГЗ/ГО 

Литературное чтение  КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родной язык КО КР 

ГЗ/ГО 

КР 

ГЗ/ГО 

КР 

ГЗ/ГО 

Литературное чтение на родном языке  КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык (Английский язык)  КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика и информатика  КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) 

КО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Основы религиозных культур и светской этики    З 

Музыка  КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Изобразительное искусство  КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Технология  КО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура КО СН/ГО СН/ГО СН/ГО 

КО – качественная оценка 

КД ГЗ – контрольный диктант с грамматическими заданиями  

Т – тестирование  

З – зачет  

КР – контрольная работа 

СН – сдача нормативов 

ГО – годовая оценка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 2 от 28.02.2023. Исполнитель: Ильдукова В.В.
Страница 19 из 22. Страница создана: 28.02.2023 08:23



20 
 

 

Приложение №2 к учебному плану  

основного общего образования  

 

Формы промежуточной аттестации  

основного общего образования 

Предмет Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык  КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

Литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родной язык  КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

КД 

ГЗ/ГО 

Родная литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Иностранный язык (Английский язык)  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика  КР/ГО КР/ГО    

Алгебра   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика    КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

КР/ГО  

 

  КР/ГО 

История России. Всеобщая история КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Обществознание   КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

География  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Физика    КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Химия     КР/ГО КР/ГО 

Биология  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Музыка  Т/ГО  Т/ГО Т/ГО Т/ГО  

Изобразительное искусство  Т/ГО Т/ГО Т/ГО   

Технология  Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО  

Физическая культура  СН/ГО СН/ГО СН/ГО СН/ГО СН/ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   КР/ГО КР/ГО 

КД ГЗ – контрольный диктант с грамматическими заданиями  

Т – тестирование  

КР – контрольная работа 

СН – сдача нормативов 

ГО – годовая оценка 
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Приложение №3 к учебному плану  

основного общего образования  

 

Формы промежуточной аттестации  

основного общего образования 

Предмет Класс 

10 

Русский язык  КД ГЗ/ГО 

Литература Т/ГО 

Родной язык  КД ГЗ/ГО 

Родная литература Т/ГО 

Иностранный язык (Английский язык)  КР/ГО 

Математика  КР/ГО 

Астрономия  Т/ГО 

История  КР/ГО 

Физика  КР/ГО 

Физическая культура  СН/ГО 

Основы безопасности жизнедеятельности КР/ГО 

Индивидуальный проект КР/ГО 

КД ГЗ- контрольный диктант с грамматическими заданиями  

КР – контрольная работа  

Т- тестирование 

СН – сдача нормативов 

ГО – годовая оценка 
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